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A Dica de hoje € muito importante e tem demonstrado ser fundamental para o

sucesso da qualidade de vida dos pacientes de ELA.

Segundo especialistas, a gastrostomia(1) € indicada quando o paciente esta com
50% da CVF (Capacidade Vital Forcada) que é avaliada através do exame de
prova de funcdo pulmonar. Porém, quanto mais rapida a realizacdo da
gastrostomia, maiores as chances de ser realizada sem entubac&o* no centro
cirdrgico, isso faz toda a diferenca. Apos a entubacdo existe uma grande
dificuldade de se retirar o tubo do paciente com doenca neuromuscular e na

maioria das vezes é preciso ser realizada a tragueostomia(2).

No nosso servigco (Instituto Neurolégico de Goiania) durante a gastrostomia os
pacientes sdo ventilados com Ventilagdo Nao Invasiva no Centro Cirlrgico e
acompanhados pelo Fisioterapeuta Respiratorio. Dessa forma temos obtido

sucesso em 100% dos casos.

Alessandra Dorca
Fisioterapia Respiratoria

1 Gastrostomia — é um procedimento cirdrgico para a fixacdo de uma sonda
alimentar.

2 Traqueostomia — procedimento cirargico no pescoco que estabelece um orificio
artificial na traqueia, indicado em emergéncias e nas intubagdes prolongadas. E
um procedimento frequentemente realizado em pacientes que necessitam de
ventilagdo mecanica prolongada.

*Intubacdo ou entubacdo — ambos os termos estao corretos.
http://usuarios.cultura.com.br/jmrezende/entubacao.htm
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